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Einleitung

Die transrektale gynakologische Untersuchung (TGU) ist ein komplex zu erlernendes und wichtiges

Gebiet in der Nutztierpraxis [3], [4], [5] .

Der Lerneffekt (outcome) einer ersten Ubung an lebenden Tieren nach rein theoretischer

Vorbereitung ist in Hinblick auf das Erkennen und die Zuordnung der einzelnen Organstrukturen

derzeit noch nicht evidenzbasiert (Abb.1).

Der Einsatz von Simulatoren in der Vorbereitung auf die TGU am Tier verbesserte laut Balllie et al.

(2005) die Erfolgsrate bel unerfahrenen Untersuchern [6].

Im Fokus der Studie (Abb. 2) stehen die Aspekte:

1. Akzeptanz eines Integrierten simulations-basierten Trainings und Feedback durch die
Studierenden

2. Effekt verschiedener Trainingsmethoden auf den Erfolg bei der DurchfiGhrung der TGU am Abb.2 Uberpriifung des Lernerfolgs am lebenden Tier

TGU? lebenden Tier. (LUF Ruthe)

Studiendesign

* Studierende werden zufallig drei Gruppen zugetellt, Sie durchlaufen In Kleingruppen (3-5 Personen) ein 45-60minutiges Training:
Gruppe A am Simulator Haptic Cow (Virtalis, UK), einem computergestltzen haptischen Simulator flr die transrektale Untersuchung (Abb.3). Gruppe B am Simulator Breed'n Betsy (Brad
Pickford, AUS), einem Simulator mit nachgebildetem Becken, Rektumschlauch und Uterus (Abb.4) und Gruppe C erhalt eine theoretische Unterrichtseinheit mit Demonstration an einem
Beckenpraparat mit Uterusnachbildung (Abb.5)

“ Vor und nach dem Training werden von den Teilnehmer/innen Fragebogen zur Selbstwirksamkeitserwartung und zum erwarteten Effekt der Vorbereitung beantwortet

< Die Tiere, die fur die Uberprifung des Lernerfolges eingesetzt werden, sind auf Vergleichbarkeit der Untersuchungsbefunde voruntersucht worden

“* Per mitgefuhrter Ultraschallsonde wird wahrend der Untersuchung das ,erfolgreiche Auffinden® der Strukturen Gberprift (Abb.6)

<» Nach der Durchfiihrung der Uberprifung des Lernerfolges am lebenden Tier werden Teilnehmer/innen zu ihrer Meinung zu der Ubung im Ganzen, der Auswirkung auf die Tiere und maogliche
Effekte durch das Training befragt

Clinical Skills Lab 04.03.2014 11:10:25 AP 100% MI1.1TISO.2
4.3.94 BU16091993A 6LESVs GYN

s =

= .‘1;, .

Abb.3 Tning am Simulator Hapfic Cow Ab.4 Breéd‘n Betsy (B.Pickford) Abb.5 Beckenpraparat (TiHo) mit Abb.6 Ultraschallbild (Uterus)

(Virtalis) Uterusnachbildung (B. Pickford)
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von der Mehrzahl der Befragten abgelehnt. am lebenden Tier nicht ersetzen) Intensives Auseinandersetzen mit dem Themengebiet )
Stressbelastung beim Tier Erfolg bei der Durchfihrung (vorlaufig)
/ | \ Zur Fragestellung des Lerneffektes 15
...Iich denke  kann mir fir die Durchfihrung der TGU am
El:fra]_?]?l?r?gsgsl?a\:]%rTSt vorstellen, dass 4 ann ich I Ieb-enden | Tier Iiegen bisher nur P12
eine Untersuchung | unerfanrene "~ nicht Teilergebnisse vor. . A
immer Stress (... Untersucher cinschatzen Hier zeigt sich das Studierende, n g
Fdle da i S mehr Stress beim - Y welche ein einmaliges simulations- z .
: Tier auslosen f i ini i a
der Ausbildung . 4 basiertes Training absolviert haben Lon
hinnehmbar / W - haufiger die gesuchten | ‘: T D
\/ - N | Organstrukturen .
...die Kiihe schienen ..weniger Stress (Gebarmutterhals/Zervix und/oder 3l I—
_ein unsicherer an die Untersuchung ohne unnotiges Gebarmutterhérner/Uterus) ohne
Untersucher gewohnt zu sein, | AU ST Hilfe finden und identifizieren als .
Ubertragt diese daher den_ke ch, weniger e, Sl solche mit einer rein theoretischen i : i
Untuhe auf das dass es nicht so die Untersuchung Vorbereitung(Abb.7) Haptlflgow Breeci :SBetSy The_Olrl5€
—— = schlimm fir sie |st/ - benctigtwird g ). (n=15) | (r.‘.— ) (n=15)
i:lg.emel:rr:gg[;g]r - | \\/ \/ w— Abb.7 Erfolgreiche Durchfiihrung der TGU

Ausblick

Im Weiteren Verlauf der Studie werden die Uberprifung der Unterschiede im Trainingserfolg und ein Zusammenhang mit der Selbstwirksamkeitserwartung der Teilnehmer/innen untersucht.
Durch die Auswertung der Stressmessung uber Kortisolwerte in Blut-und Speichelproben und Uber die Herzfrequenzmessungen bei den Tieren soll des Weiteren eine evidenzbasierte
Einschatzung der Belastung fur die Tiere mdglich sein, um so Studierenden effektives Lernen im Einklang mit dem Tierschutzgedanken zu ermadglichen.
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