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Die erzieherische Bedeutung der Pathologie fiir den
kiinftigen Arzt

Festrede, gehalten zur feierlichen Eréffnung des neuen
pathologischen Instituts der Universitiit Jena (1913)

von R. Raéssle

‘Exzellenz! Magnifizenz! Hochverehrte Anwesende!

So wie in der Natur das einzelne Individuum wenig und die Art fast Alles
bedeutet, so ist der einzelne Professor im Leben eines wissenschaftlichen
Institutes eine voriibergehende Erscheinung. Gerade wenn ihm die Auf-
gabe zufillt, seinem Fache an der Universitit ein neues Haus zu bauen, so
soll er sich vor allem dessen bewuBt bleiben, daB seine Persénlichkeit
ephemer ist. Er soll ein Institut errichten, welches, ohne groBer zu sein,
besser ist als alle bisherigen, weil es eklektisch alle bis dahin gesammelte
LErfahrung verwertet, welches allen wesentlichen Zwecken seines Faches
gleichmaBig zu dienen vermag und nicht etwa seine eigenen Forschungs-
richtungen vorwiegend oder ausschlieBlich betont und schlieBlich ein
Institut, in welchem er und seine Nachfolger auch so viel als méoglich
kiinftigen Aufgaben gerecht werden koénnen, Aufgaben sowohl wissen-
schaftlicher wie padagogischer Natur.

Diese letztere Forderung zu erfiillen, namlich fiir die Zukunft Raum
und fiir kiinftige Methoden Arbeitsplatz zu schaffen, ist natiirlich immer .
die schwierigste. Man muB als Bauherr immer fiirchten, der nichsten
groBen Erfindung keine Stidtte bereitet zu haben; aber im Allgemeinen
wird es doch geniigen, iiberhaupt im Sinne der bisherigen allgemeinsten
Entwicklung unserer wissenschaftlichen Institute vorzusorgen, nimlich
den Bauplan gleich breit anzulegen und den Bau aufnahmefihig zu gestal-

_ten, so daB er einer langen Reihe von Jahrzehnten und Nachfolgern, die
noch nicht geboren sind, geniigt.

Dies alles erhoffe ich von diesem Institute, welches feierlich zu eréff-
nen, Sie zu meiner Freude heute so zahlreich erschienen sind. Uber diesem
Bau, den Sie zur Zeit in seinem wesentlichen Teile vollendet sehen, hat
mancher giinstige Stern geleuchtet. Der Bauplan verdankt seine Entste-
hung der groBziigigen Initiative meines hochgeschidtzten Amtsvorgingers,
Hermann Diirck. DaB der Bau zustande kam, verdanken wir den hohen
Regierungen der Erhalterstaaten: daB er in der einzig richtigen, von Diirck
mit fester Hand gezeichneten Gestalt erstand, daB es heute seiner Vollen-
dung entgegen geht, das verdankt dies Institut dem Verstindnis und der
tatkraftigen Unterstiitzung Sr. Exzellenz des Herrn Staatsministers Dr.
Rothe in Weimar. Ich habe die groBe I'reude, Ew. Exzellenz dafiir heute
an dieser Stelle auch meinen persénlichen Dank darzubringen. Ich mu8
gestehen, daB ich lieber nicht, als nur halb gebaut hitte. DaB etwas Ganzes
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geschaffen werden konnte, war nur mdoglich durch die groBartige Munifi-
zenz der Carl ZeiB-Stiftung; sie hat durch die Schenkung von einer Viertel
Million Mark und durch Zuwendung optischer Instrumente von uniiber-
trefflicher Arbeit ermdglicht, aus diesem Bau eines der besten deutschen
pathologlschen Institute zu machen und hat damit wiederum unserer
Universitit einen auBerordentlichen Dienst erwiesen. Wir, die in diesem
Institute arbeiten, wollen unsere Schuld dafiir abzutragen versuchen,
indem wir neben unseren praktischen Aufgaben uns bestreben, nach dem
Sinne des Begriinders der Carl ZeiB-Stiftung natur-wissenschaftliche Medi-
zin zu treiben.

Sodann fiihle ich mich verpflichtet, Herrn Geh. Staatsrat Dr. Vollert,
der als Kurator unserer Universitit der freundliche Vermittler vieler
Pline und Wiinsche war, ferner Herrn Geh. Baurat Wanckel, welcher nach
dem Tode des Herrn Regierungsrats Krielke den Bau in seine bewahrte
Obhut nahm und nicht zuletzt dem Bauleiter, Herrn Ingenieur von Dall
Armi zu danken; er hat mit unermiidlicher Sorgfalt und mit dem offensten
Verstindnis fiir die Forderungen des Fachmannes, mit sicherem Ge-
schmack und mit heimlicher und unheimlicher Sparsamkeit sich um dies
Institut groBe Verdienste erworben.

Wenn sie die Pline von pathologischen Instituten mit Planen anderer
wissenschaftlicher Universititsinstitute vergleichen, so wird Ihnen auf-
fallen, daB die ersteren immer komplizierter sind. Es wiederholt sich kaum
ein Raum, jeder neue ist wieder nach Bauart und Einrichtung verschieden.
Dies hingt mit den ihrem Wesen nach so verschiedenen Aufgaben eines
solchen pathologischen Institutes zusammen. Einerseits sind wir Vertreter
einer Wissenschaft mit groBen und dringenden Zukunftsaufgaben, anderer-
seits aber haben wir einen tiglichen Dienst; dieser besteht in der moglich-
sten Aufklirung der Todesursachen an menschlichen Leichen durch Ob-
duktion und in der Feststellung der Krankheiten an eingesandten, meist bei
Operationen gewonnenen Gewebsstiicken, hauptsiachlich durch mikrosko-
pische Untersuchung. Andererseits vereinigt ein solches Institut in sich die
Riume und Mittel fir wiederum vielverzweigten medizinischen Unter-
richt und auch hier, nimlich im Lehrplan des medizinischen Universitats-
studiums, steht die Pathologie in der Mitte zwischen Theorie und Praxis.
Die padaaogmche Wichtigkeit der Pathologie mu8 heute mehr wie je
betont werden und so habe ich mir vorgenommen, zur Gelegenheit der
Einweihung dieses Hauses in Threm Beisein als Gegenstand meiner Fest-
rede ,,Die erzieherische Bedeutung der Pathologie fiir den kiinftigen Arzt"
zu wihlen.

Unsere jungen Mediziner sind heutzutage auf der Universitdt so
iibermiBig und so unakademisch belastet, daB wir in der groBten Gefahr
sind, zu Medizinschulen herabzusinken, wenn die obligatorischen Spezial-
ficher sich dauernd vermehren; da ist es dringend notwendig, daB die
bisherigen groBen Facher ein Gegengewicht bilden und vor allem, da8 die
Pathologie so gelehrt wird, daB sie ihre kaum zu iiberschdtzenden padago-



gischen Eigenschaften voll entfaltet. Wer einmal von Herzen Mediziner
geworden ist, der erinnert sich der Ungeduld, mit welcher er das Ende des
Vorstudiums, und die Zulassung zur eigentlichen Medizin, zur Klinik er-
wartet hat. Heute aber, wo nur mehr an wenig Orten zusammenhingende
Vorlesungen iiber klinische Facher gelesen werden, ist es eine unumging-
liche Forderung, daBl die Pathologie dem stiirmischen jungen Mediziner
noch einmal ein ,,Halt" entgegenruft. Denn unreif fiir die Behandlung des
kranken Menschen wiirde derjenige sein, der mit den kaleidoskopisch sich
aneinanderreihenden klinischen Krankenvorstellungen sich begniigte. Aus
diesem Grunde ist es notwendig und gliicklicherweise auch noch Sitte,
daB der Mediziner nach der drztlichen Vorpriifung systematische Vorlesun-
gen iiber Pathologie hort. Hierbei hat die Vorlesung iiber Allgemeine
Pathologie die besondere Aufgabe, die begreifliche Seite an den anormalen
Lebensvorgingen hervorzukehren, wihrend die Vorlesung iiber Spezielle
Pathologie dem Studenten eine erschépfende Ubersicht iiber die einzelnen
Organerkrankungen vermitteln soll. Das einfache Wissen wird immer die
allererste Bedingung fiir arztliches Kénnen sein und derjenige, der nicht
weiB, welche krankhaften Erscheinungen iiberhaupt vorkommen kénnen,
wer nicht auBer der normalen Form und der normalen Funktion die allge-
meinen pathologischen Gesetze und Zusammenhinge im Kérper kennt,
der wird Krankheiten nicht erkennen und daher von vornherein nicht
behandeln konnen. Ich habe immer wieder die Beobachtung bei Sektionen
gemacht, daB diejenigen Arzte die besten Diagnostiker waren, welche das
beste pathologische \Vissen besaBen. Man spricht immer von ,,irztlicher
Kunst®. GewiB ist die Ausiibung der Medizin eine Kunst; die Kunst ist
heute kleiner als vor 100 Jahren, als der Geist der Medizin noch leichter zu
fassen war; dies ist die Entwicklung der Medizin, die mit allen Kriften zu
fordern ist, daB sie immer weniger Kunst und immer mehr Wissenschaft
werde; wehe der leidenden Menschheit, wenn das arztliche Handeln ein
rein kinstlerisches, d. h. von der Fantasie beeinfluBtes oder gar gegebenes
Handeln ist. Wir konnen nur wiinschen, da8 sie immer mehr Wissenschaft
werde, d. h. daB alles arztliche Tun ein so gesichertes werde, daB wir mit
mathematischer Ruhe unsere Vorhersagen stellen. Wir brauchen nicht zu
firchten, daB die arztliche Tatigkeit dadurch so bald zu einem stumpf-
sinnigen Schematismus herabsinke; denn nicht nur sind wir heute weit von
dem Ideal jener drztlichen Wissenschaft entfernt, sondern wie das Leben in
uns und um uns sich immer mehr verfeinert, so entsteht, gewi8 davon ab-
hangig, auch immer neues pathologisches Geschehen. Die Natur ist nicht
nur unerschopflich in der Erzeugung immer neuer Formen gesunden
Lebens, sondern mit jeder neuen Entwicklung ist eine neue Méglichkeit
krankhafter Verirrung wie leiblicher, so in geistiger Beziehung vorhanden.
Wir werden also noch lange, ja immer wieder eine arztliche Kunst haben.
Wo Kunst ist, da muB Talent sein. Es ist nicht zu leugnen: es gibt eine
besondere drztliche Begabung. Es gibe ja sonst keine groBen Kurpfuscher;
aber wie selten sind jene Begabten, auch unter uns akademisch gebildeten
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Arzten, von denen man sagen kann, daB sie ,,geborene Arzte* sind. Und da
es so wenige gibt, die mit dem ,,drztlichen Blick* einen Teil Wissen er-
setzen konnen, so miissen wir fordern, daB unsere jungen Mediziner mit
dem moglichst groBten Wissensschatz die Universitdt verlassen.

Hier in diesem Saal soll theoretisches Wissen vermittelt werden:
ich hoffe, daB dies immer so gelehrt werden wird, daB es in die praktische
Miinze lebenswahrer Erfahrung jederzeit umgesetzt werden kann. Wir wol-
len nicht vergessen, daB die Pathologie die Wissenschaft vom Anormalen,
von Leiden und Krankheiten ist und da8 es soziale und vererbbare Krank-
heiten gibt, daB unser Blick sich also iiber das tote Individuum hinaus,
dem wir nicht mehr helfen kénnen, in das Leben richten muB.

Gefihrdetes Leben in den weitesten Grenzen ist Objekt der Patholo-
gie. Die groBe und die kleine Welt kann krank werden. Als die Pathologie
sich mehr und mehr in die Welt des Kleinen vertiefte und dem kranken
Leben bis in die Zellenteile nachspiirte, da geriet sie trotz ihrem Meister
Virchow genau wie die normale Zellenlehre stark in die Gefahr, eine Ka-
daver-Wissenschaft zu werden und iiber den Teilen den Organismus zu
vergessen.

Nur durch eine physikalisch-chemische Erforschung des lebenden
Protoplasmas, wie sie der allzufriih verstorbene Eugen Albrecht angestrebt
hat, und durch die korrelative Betrachtungsweise kann sie vor diesem
Schicksal bewahrt werden. Jedoch hat die Medizin unterdessen mittels des
Mikroskopes noch andere groBe Gebiete vorher unsichtbar gewesenen
Lebens entdeckt; man denke nur an die Welt der Bakterien und der
kleinen tierischen Krankheitserreger. Heute sollte ein Arzt ohne Mikroskop
nicht mehr denkbar sein. Wegen der Unentbehrlichkeit dieses Instrumen-
tes fiir den modernen Arzt ist es notig, daB er sich wahrend seiner Studien-
zeit mit seiner Handhabung vertraut macht und sich @ber seinen Wert
Rechenschaft gibt. Dazu dienen auch die histologischen Kurse, die in den
pathologischen Instituten abgehalten werden. Von den Krankheiten des
Blutes, der Nerven, des Gehirnes, der Lungen sind viele nur mit bewaffne-
tem Auge erkennbar. Wenn der praktische Arzt auch selbstverstindlich
im Allgemeinen darauf verzichten muB, histologische Diagnostik zu trei-
ben, so sollte er doch wenigstens imstande sein, die morphologischen
Elemente des kranken Harns, des Stuhls, des Auswurfs, des leidenden
Blutes und die gewohnlichsten Erreger ohne Zuhilfenahme von Apothe-
kern zu untersuchen. :

Die Mikroskopie ist ein technisches Hilfsmittel, welches in einer
gewissen Hinsicht auch groBe abstrakte Bedeutung fiir die Medizin ge-
habt hat. Sie hat den Lokalisationsgedanken, dessen Vater Morgagni war,
und den Virchow durch die Begriindung der Zellularpathologie noch ver-
feinert hat, indem er die Zellen als den Sitz der Krankheiten in Anspruch
nahm, auBerordentlich betonen helfen. Der anatomische Gedanke in der
Medizin, d. h. die Anschauung, daB Verinderungen in der Struktur der
Organe die Grundlage der Krankheiten sind, ist ein uniiberwindbarer, er



ist das eigentlichste und groBte Verdienst der pathologischen Anatomie.
Aber es hieBe ihn entwerten, wenn man den Krankheitsbegriff in dem
Sinne lokalisatorisch auffaBte, daB wir uns mit der Feststellung ecines

einzeln kranken Organes begniigen diirften. Beim Diabetes wird Zucker

durch die Nieren ausgeschieden und wir finden die Nieren immer verin-
dert, aber die Nierenverinderung ist kaum mehr als ein sekundirer Pro-
zeB, ein Symptom; die wahre Krankheitsquelle sitzt fast immer anderswo
im Korper; bei der Basedowschen Krankheit finden wir gleichzeitig inten-
sive Stoffwechselstérungen, nervése Stérungen und Schilddriisenverinde-
rungen; die letztere wird als die primire und zentrale Lision der Gesund-
heit angesehen; es ist fraglich, ob mit Recht. Es ist ferner eine ganz falsche
Meinung, daB am Sektionstisch die ,,Todesursache® festgestellt wiirde.
In dieser Hinsicht wird der ehrliche Obduzent kaum je von seiner Arbeit
befriedigt sein ; denn Niemand ist imstande zu sagen, warum nun bei einem
Herzkranken, um ein einfaches Beispiel zu nennen, in dem bestimmten
Augenblicke das Herz stille stehen muBte. Es ist mdglich, daB auch
fiir diese Fille das anatomische Lokalisationsprinzip im primitiven Sinne
richtig ist, d. h. daB wir mit der Zeit, wenn wir Kraft und Stoff in den
funktionierenden Geweben besser werden morphologisch beurteilen kon-
nen, am Herzen erschépfende Schidigungen werden kennen lernen, welche
eine geniigende Erklirung fiir den Herzstillstand geben. Es ist aber vor-
laufig wahrscheinlicher, da8 wir in einem solchen Falle am Muskelapparat
des Herzens nicht oder nicht ausschlieBlich die zerstorte Struktur finden
werden. Hieraus ergibt sich schon, wie wichtig es ist,auch bei postmortaler
Untersuchung den ganzen Korper zu beriicksichtigen. Zudem befinden wir
uns zur Zeit in einer Entwicklung der Pathologie, welche die Aufdeckung
der Organbeziehungen im Organismus durch Blut und Nervensystem zu
einem ihrer wichtigsten Ziele gemacht hat. Ich sehe den Wert der Sektions-
kurse fiir den Medizinstudenten nicht allein darin, daB er die technische
Fertigkeit und diagnostische Erfahrung am Leichentisch fiir kiinftige
gutachtliche und gerichtliche Obduktionen erlangt, sondern in dem
Gewinn der arztlich so wichtigen Anschauung, daB die Krankheit eines
Einzelorganes, besonders bei den ,,inneren* Krankheiten, fast immer Ver-
dnderungen anderer Organe nach sich zieht. Fiir gewisse Organkomplexe
ist der funktionelle ZusammenschluB ein so verketteter, daB wir mit Mit-
teln, die auf ein Glied dieser Organketten wirken, gleichzeitig auf viele
andere wirken. Aus diesem Grunde konnen wir mit Schilddriisensaft auf
die Intelligenz, auf den Haarboden, auf die Befruchtungsfihigkeit der
Frau, auf das Wachstum bei Kindern einwirken. Indem wir einen kranken
menschlichen Korper zerlegen, eine Anatomie desselben vornehmen, sollen
wir gleichzeitig die hohere Aufgabe versuchen, die einzelnen Befunde
wieder zu einem physiologischen Bild der Krankheit zusammenzufiigen;
wir erfilllen damit eine Forderung, die nach meiner Meinung auch die
Hauptaufgabe des vom Pathologen abzuhaltenden ,,Demonstrationskur-
ses"’ ist. Und die von Virchow in seiner Rede ,,Atome und Individuen'*
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einmal aufgeworfene Frage: ,,Diirfen wir die Wissenschaft vom Leben
suchen, wo wir nur den Tod finden*, die diirfen wir heute wohl noch freu-
diger bejahen, als er selbst es tat.

Wenn ich im Vorhergehenden versucht habe, Ihnen ein Bild von der
praktischen und ideellen Erziehung des Mediziners durch den Pathologen
zu geben, so weit sie sich unmittelbar aus der Art der Darbietung des Lern-
stoffes, nimlich bald als theoretische Vorlesung bald als praktischer Kurs
ergibt, so ist dies Bild doch noch unvollstindig; denn es ergeben sich ge-
rade aus den Eigentiimlichkeiten des pathologischen Unterrichtes noch
andere, nicht zu unterschitzende Wirkungen hauptsichlich psychologi-
scher Natur. Die Einfliisse geschehen aber von Seiten des Dozenten viel-
fach ohne sein Zutun und héchstens intuitiv; wir wiirden als Dozenten
gerade in diesen letzterén Beziehungen sehr viel mehr leisten, wenn wir
etwas mehr oder richtiger gesagt, etwas Wissenschaftliches iiber die Psy-
chologie des Lernens wiiBten ; so gehen wir eigentlich nur auf gut Glick los
und der eine wird ein guter, der andere ein schlechter Lehrer. Durch diese
krasse Empirie wird, davon bin ich ganz tiberzeugt, aus den propadeuti-
schen Fiachern und dazu gehért auch noch z. T. die Pathologie, viel weni-
ger herausgeholt, als an pidagogischen Nebenwerten darin steckt.

Man kann nicht leugnen, daB der medizinische Hochschulunterricht
in einer wesentlichen Beziehung der Entwicklung des arztlichen Standes
in den letzten Jahrzehnten nicht Schritt gehalten hat. Fiir die gewaltigen
Aufgaben, welche die soziale Gesetzgebung den Arzten gestellt hat, sind
diese von Seiten ihrer Hochschulen nicht geniigend vorbereitet gewesen.
Es muB mit Offenheit betont werden, daB dies auch jetzt noch nicht soist;
wir miissen aber dafiir sorgen, daB nicht gegen unsere Hochschulen in den
Herzen ihrer Schiiler derselbe Groll aufkommt, welchen viele von uns ge-
gen das Gymnasium haben, weil es uns in einer sinnesfeindlichen, fiir
unseren kiinftigen Beruf ungeeigneten Form vorgebildet hat. Solange aber
nicht von Staatswegen mit allem Nachdruck, der auf wichtige I'acher ge-
legt werden kann, die Ausbildung der kiinftigen Arzte in gutachterlicher,
sozialer und irztlich-ethischer Beziehung verlangt wird, solange miissen
Pathologen und Kliniker ihr Mdglichstes tun, um sozusagen nebenbei diese
Aufgabe zu erfiillen. So sehr wir uns, wie ich schon vorhin betont habe,
hiiten miissen, zu Medizinschulen herabzusinken, so wenig diirfen wir uns
auf den Standpunkt stellen, daB wir unsere Mediziner rein wissenschaftlich
erziehen sollen. Hat doch Minot mit Recht selbst von der akademischen
Erziehung des Naturwissenschaftlers gesagt, da8 sie mehr auf seine Cha-
rakterbildung als auf seine intellektuelle Bildung ausgehen soll. Wie viel
mehr trifft dies fiir den kiinftigen Arzt zu! Wir fragen: was kann der
pathologische Unterricht in dieser Hinsicht bieten?

Vor allem liegt in der pathologisch-anatomischen Kontrolle fir den
behandelnden Arzt eine Erziehung zur Selbstkritik und zur Erkenntnis der
Grenzen des personlichen und des allgemeinen arztlichen-Kdnnens. Aus
diesem Grunde sollte auch die gute alte Sitte der klinischen Sektionen



nicht auBer Ubung kommen; ich habe fiir Kliniker seziert, welche sich
nicht scheuten, ganz falsch beurteilte und ganz falsch behandelte I'iille vor
dem Forum ihrer Zuhéorerschaft sezieren zu lassen. Es hat die Hochachtung
vor ihrem Koénnen wahrlich nicht gemindert. Kritik tut auch noch in
anderer Weise not. In Zeiten groBen Fortschrittes wird immer der Mut,
die Unternehmungslust und die erfinderische Tétigkeit angespornt und
bei einer Entwicklung, wie sie die Medizin durch die Bakteriologie, die
Immunititsforschung und die Neue Chirurgie jiingst erlebt hat und noch
erlebt, ist es kein Wunder, daB auch hier und dort Auswiichse auftreten.
Da ist es immer wieder die Aufgabe der pathologischen Anatomen, den
Allzukiihnen zuzurufen: Paule, Du rasest, die groBe Kunst macht Dich
rasend. Es ist gut, wenn der junge Mediziner am Sektionstisch lernt, daB
nur Wahrhaftigkeit und Griindlichkeit uns vor Selbstiiberhebung, vor
Charlatanerie und vor drztlichen Verbrechen bewahren. Den anderen wie-
der, den iiberkritischen ‘Arzt, bewahrt das anatomische Studium der
Krankheiten seiner Patienten vor Selbstvorwiirfen und vor therapeuti-
schem Nihilismus. Diesen ganzen regulierenden EinfluB iibt die patholo-
gisch-anatomische Untersuchung auf den werdenden Arzt ebensogut als
auf den approbierten aus.

Fiir ebenso notwendig als forderlich darf man auch die Ubung der
Sinne halten, die sich aus den praktischen pathologisch-anatomischen
Kursen ergibt. Ich bin freilich der Meinung, der Mediziner sollte schon mit
geschickteren Sinnen auf die Universitit kommen. Vielleicht wird es ein-
mal eine Zeit geben, in der man die Verfeinerung unserer Sinnesorgane zur
Zeit der Reifung des Korpers fiir ein ebenso wichtiges Unterrichtsziel
der Mittelschulen halten wird als heute die Anfiillung des Gehirns mit
Wissensstoff und die fast ausschlieBliche Anziichtung rezeptiver Fihig-
keiten des Gehirns. Gegen die Verkiimmerung der Sinnesorgane durch
Nichtanwendung arbeitet aber auch der medizinische Hochschulunter-
richt nicht geniigend. Wir sind da wieder im Dilemma zwischen akade-
misch gehaltener Unterweisung und der zweckmaBigsten Anleitung fiir den
praktischen Beruf; dieser praktische Beruf erfordert vom Arzt duBerste
Scharfung aller Sinne; er verlangt von ihm das Tastgefiihl und das Ohr
eines Blinden, das Auge eines Tauben. VerhidltnismdBig gut wird das Auge
geiibt. Wihrend inbezug auf die Ubung der handlichen Geschicklichkeit
die Pathologie entschieden hinter die Priparieriibungen und — bei reich-
lichem Material — hinter den Operationskurs treten muB, nimmt sie wohl
in Bezug auf die Ubung des Sehorgans unter den medizinischen Disziplinen
die erste Stelle ein. Genau sehen ist bei uns die halbe Diagnose. Die allge-
meine starke Vorherrschaft des Auges unter den Sinnesorganen ist jedoch
eine keineswegs durchaus erwiinschte Errungenschaft. Diese Pripon-
deranz des Auges als wissenschaftlich arbeitendes Organ hat sich mehr und
mehr gefestigt und findet ihren deutlichen Ausdruck in der Tatsache, daB
das Auge das am frithesten und besten bewaffnete Sinnesorgan des Men-
schen ist. Wir haben nun freilich gerade in Jena allen Grund, mit dieser
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historischen Entwicklung zufrieden zu sein; aber kéonnten wir uns nicht
noch einen Erfinder und Wohltidter von der GréBe Ernst Abbes fiir das Ohr
und fiir die Nase wiinschen? Sollte es nicht méglich sein, den Tastsinn zu
bewaffnen? Noch sind die Gerdusche des Lebens am menschlichen Kérper
zu wenig erforscht, noch wissen wir fast gar nichts iiber die Erkennbarkeit
von Krankheiten mittels des Geruchsinnes zu sagen. Eine wirkliche Ubung
kann der Student in diesen Dingen bei dem jetzigen Studienbetrieb nicht
bekommen; wollte man, was wohl sehr niitzlich wire, durch systematische
Ubungen auch die sonst vernachlissigten Sinne schérfen, so miiten diese
Ubungen in Form einer Vorschulung an den verschiedensten Objekten
unter Ausschaltung der anderen Sinne angestellt werden. Welche Erfah-
rungen wiren z. B. bei iiberlegter Erlernung der Massage zu machen! So
lange die Einfithrung solcher Sinnesiibungen reine Zukunftsmusik ist, so
lange muB bei jeder sich sonst im Unterricht darbietenden Gelegenheit auf
die Anwendung unserer Nebenorgane, wenn ich so Tastsinn und Geruch-
sinn bezeichnen darf, Wert gelegt werden. In dieser Hinsicht kann — trotz
Gummihandschuhen — auch im Sektionskurs sehr.viel geschehen. Wenn
wir immer wieder sehen, daB die Anfinger nicht wissen, was derb, was
elastisch, was zih ist, wie sie feine Gerdausche nicht zu unterscheiden ver-
mogen, wie fiir sie bei einer Sektion alles gleich tibel riecht, wie sie Farben,
Glanz und Transparenz nicht erkennen, so sieht man gleich, wie viel diesen
werdenden Arzten an Sinneseindriicken beizubringen ist, denselben Min-
nern, die. spiter in der Physiognomie des Kranken:lesen und am Geruch
der Krankenstube etwa auf die Diagnose kommen sollten.

Die Feinheit der Sinne ist keine Schande fiir den Gelehrten und fiir
den Arzt ist sie eine Notwendigkeit; aber in Bezug auf die Routine der
Sinne, vielleicht mit Ausnahme des Auges, befinden sich, das muB offen
gesagt werden, die frisch aus dem Staatsexamen kommenden Arzte in
einem embryonalen Zustand; hier gilt es fiir jeden, moglichst schnell sich
autodidaktisch zu differenzieren. Wieviel uns entgeht infolge der mangeln-
den Verfeinerung der Sinne, das kénnen wir natiirlich so lange nicht wissen,
als uns die Verfeinerung fehlt. Aber davon kann man wohl iiberzeugt sein,
daB unser Ohr, unsere Haut, unsere Nase mehr zu leisten vermdchten als
sie jetzt leisten. DaB es nicht schwer wire, Phantome zur kiinstlichen
Steigerung ihrer natiirlichen Leistung zu konstruieren, so lange keine
Bewaffnung erfunden ist, liegt auch auf der Hand.

M. H.! Als Pathologe hat man ofter Veranlassung, iiber die Frage
nachzudenken, ob sich der menschliche Korper heute noch weiterbildet;
es bleibt dabei eine Frage fiir sich, ob die zu beobachtenden etwaigen Um-
bildungen im Sinne eines sich entwickelnden Fortschrittes aufgefaBt
werden diirfen; in dieser Hinsicht miiBte nachgewiesen werden, daf3 die
morphologischen Anderungen mit neuen Leistungen verkniipft sind, die
fir die menschliche Art und ihre heutigen Lebensbedingungen erhaltend
wirken. Dies zu entscheiden, sind wir weit entfernt. Am ehesten diirften wir
erwarten, daB die differenziertesten Teile unseres Kérpers solche Aus-



schlige am feinsten verrieten. Im Bereich der einfachen physiologischen
Leistung der Sinnesorgane sind nun meines Wissens solche Beobachtungen
nicht gemacht, aber man darf wohl mit Karl Lamprecht in unserer Kultur-
entwicklung eine Zunahme allgemeiner Reizsamkeit sehen. Hierbei han-
delt es sich nicht um eine bessere Aufnahmefihigkeit der reizempfangen-
den Apparate am peripheren Sinnesorgan, sondern um eine feinere Arbeit
der reizverarbeitenden Flichen des Gehirns. Es werden immer mehr unter-
bewuBte Empfindungen ins BewuBite emporgehoben und verbindende Bah-
nen erworben. Die Begabtesten, die groBen Kiinstler sind uns immer mit
ihrem Empfinden voraus. Hier aber, in den nicht ausgefahrenen Wegen ist
auch die Gefahr der Entgleisung am groBten. Dies ist der Punkt, in dem
sich die Pathologie nie wird erschépfen kdnnen ; es wird, abgesehen von der
Moglichkeit der Entstehung neuer. anderer, besonders infektioser Krank-
heiten und Vergiftungen, immer in der Hoher-Entwicklung des Menschen
begriindet liegen, daB Neuerscheinungen an der menschlichen Natur auf-
treten, welche zuerst immer als etwas auBer der Norm Liegendes cinen
pathologischen Eindruck machen.

Ich habe versucht, Sie im Vorhergehenden mit dem EinfluB bekannt
zu machen, den die Beschiftigung mit der Pathologie, richtig durchge-
fithrt, in verschiedenen Richtungen ausiiben kann, in Hinsicht der tech-
nischen Geschicklichkeit, des Verstindnisses fiir das Wesen der Medizin
und der arztlichen Aufgaben und in Hinsicht der Erziehung der Sinnes-
organe bis zu individuellen Leistungen, Ziele, welche natiirlich in Wirklich-
keit in der kurzen Zeit des Studiums und bei den verschiedenen Bega-
bungen von Lehrer und Schiiler selten ganz erreicht werden.

Dies soll uns aber nicht hindern, sie wenigstens anzustreben und ne-
benbei noch den gesunden Skeptizismus und den wachsam-frohlichen
Fatalismus zu iberimpfen, den wir aus unserer geliebten Wissenschaft

schépfen konnen.

(Korrespondenzblitter des Allgemeinen arztlichen Vereins von Tharingen 42, 299—308,
1913)
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